
Première coupure depuis la rentrée
scolaire de Septembre, vous serez en
vacances ce vendredi 17 octobre en fin
de journée.

N’oubliez pas de continuer à manger
fruits et légumes au quotidien pendant
cette période ! 

Toute l‘équipe de SR Collectivités vous
souhaite de Joyeuses Vacances
d‘automnes !

QUOI DE NEUF CETTE SEMAINE ?

BIENTOT LES VACANCES ! C’est quoi AGRILOCAL ? :
Le Département du Tarn a adhéré à
l'association « agrilocal » et créé le site
agrilocal81.fr. Cette plateforme internet
permet la mise en relation directe
entre les acheteurs et les fournisseurs.
Cela nous permet d’acheter en priorité
en local pour soutenir l’économie
régionale.
Quiz ? : c’est un jeu ludique pour les
enfants à compléter. Il faut le réaliser
(sans erreur !), puis l’école fait un
tirage au sort pour faire gagner un
enfant avec un lot offert par Agrilocal
comprenant :

une boite de croquants de Cordes
un livre de recette

C’EST LA SEMAINE DU GOUT !
Principe : sensibiliser vos papilles gustatives sur des plats proposés dans nos régions et dans le
monde. 
Cette année, nous vous proposons un menu local le lundi avec notamment une soupe à l’oignon
en entrée, un frésinat en plat complet et le fromage des Monts de Lacaune.
La journée du mardi est consacrée au menu Espagnol avec un gaspacho , une tortilla et le melon
espagnol.
Le mercredi est un menu Aveyronnais avec une salade composée avec du cantal, un rôti avec de
l’Aligot et une crème de marron  pour accompagner le fromage blanc. Le jeudi nous rejoignons le
continent Asiatique avec au menu une salade chinoise, une lotte asiatique et son riz cantonnais et
de l’ananas frais en dessert. 
Nous terminons la semaine avec un menu basque : salade basque avec jambon de Bayonne en
entrée, poulet sauce basquaise, gâteau basque et sa crème anglaise.
Bonne semaine et bonne dégustation !

DU 13 AU 17 OCTOBRE 2025

QUIZ AVEC AGRILOCAL !


