
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUT THÉRAPEUTIQUE ÉDUCATIF ET 

PÉDAGOGIQUE 

LE BRIOL 

 81530 - VIANE 

     
SEMAINE DU 1 au 5 MARS 2021 

     
    

 

Déjeuner 

  
LUNDI 1 

 
Betteraves rouges/Maïs 

  

  
Sauté de poulet 

  

  
Riz 

  

  
Laitage 

  

  
Pommes 

  

MARDI 2 
 
Salade verte 

  

  
Lasagnes 

  

     

  
Fromage 

  

  
Fruits  

  

JEUDI 3 
 
Carottes râpées 

  

  
Nuggets 

  

  
Gratin de poireaux 

  

   
 
Laitage  

  

  
Fruits 

  

VENDREDI 5 
 
Pizza 

  

  
Ebly aux champignons 

  

     

  
Laitage 

  

  
Fruits 

  

     

   Fait à Viane, le 11/02/21  

   

Le Directeur,  
 

   

C. GRAS 

 


