
 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUT THÉRAPEUTIQUE ÉDUCATIF ET 
PÉDAGOGIQUE 

LE BRIOL - 81530  VIANE 

  

     SEMAINE DU 8 AU 12 JANVIER 2024 

     
    

    
LUNDI 8  

Betteraves  
  

  
Sauté de dinde (France)   

  
Pâtes   

  
Compote 

  

  
Gâteaux secs 

  

MARDI 9  
Charcuterie 

  

  
Poisson meunière (France) 

  

  Choux fleur béchamel   

  
Laitage 

  

  
Fruits 

  

JEUDI 11  
Salade verte 

  

  
Sauté de veau (France) 

  

  
Riz 

  

    
Fromage 

  

  
Fruits 

  

VENDREDI 12  
Tomates/œufs  

  

  
Crispis d’or   

  
Gratin de courgettes   

  
Laitage 

  

  
Fruits 

  

     

   À Viane, le 18/12/2023  

   
Le Directeur,  C. GRAS 

 


