
lundi mardi Mercredi jeudi vendredi

Toutes nos viandes de bœuf et de

veau sont d'origine française : 

nées, élevées et abattues en France

Menu susceptible d'être modifié en

fonction de nos approvisionnements

QUICHE 

AU 

FROMAGE

�

BROCHETTE 

DE

 DINDE

�

MITONNEE 

DE 

LEGUMES

�

SAINT 

PAULIN

�

FRUIT

 DE

 SAISON

SALADE 

DE PATES/

TOMATES 

ET

 POIVRONS 

�

SAUTE 

DE PORC

 AUX

 OIGNONS

�

CAROTTES 

SAUTEES

�

RONDELE

�

COMPOTE

CHARCUTERIE

�

OMELETTE

 AU

 FROMAGE

�

EPINARDS 

SAUCE 

MORNAY

�

YAOURT 

AROMATISE

�

FRUIT 

DE 

SAISON

 COLESLAW

�

FILET

 DE HOKI

 SAUCE

 CITRON

�

PATES 

�

FROMAGE

 BLANC

 NATURE

�

 TARTE 

AUX

 POMMES

MENU DU 11 au 15 FEVRIER 2019

Toute l'équipe 
de l'ESAT vous 
souhaite un 
BON APPETIT 


